JEZISOVO
Pojdte ke mné vsichni, ktefi jste obtizeni

bfemeny, a ja vas obcerstvim.
Mt 11,28

Ani ja té& neodsuzuiji.
Jan 8,11

Lékare nepotiebuji zdravi, ale nemocni.
Mt 9,12

Nepfrisel jsem povolat spravedlivé, ale
hFi$niky.
Mk 2,17

MODLITBA

BoZe, dneska jsem porad jesté v pekle.

Jesté jsem v pekle. Stale se bojim a nedokazu
to sdm a porad to posiram.

Ale nékde hluboko uvnitf uz nechci byt sam/
sama v tomhle svinstvu.

Touzim po uzdraveni. Chci svobodu a
spolecenstvi, kde se nemusi predstirat, Zze
je véechno ok.

Dej mi dneska aspon tolik kuraze, abych sobé
a nékomu dalSimu pfiznal/a, Ze to nezvladam.
Jeden jediny maly krok staci.

A kdyz dneska zase selzu — coz se
pravdépodobné stane — tak mi prosim pripomen,
ze Tva milost je vétsi nez vSechny moje rany.

Amen.

PRO VSECHNY

Nejsme mistem pro dokonalé lidi s vyfreSenym
zivotem, ale domovem pro ty, ktefi se prestali
stydét za jizvy a maiji odvahu sdilet své pribéhy.

Pokud vazné citite, Ze jste v koncich, jste na
spravném misteé.

CESTAK

Poznali jsme dno. Vybrali jsme si Zivot bez latek a
bésl, které nas nicily - ne z moralni povinnosti,
ale z hladu po skute¢né svobodé. Nedélame to
pro nikoho venku, délame to pro sebe, abychom
prezili. Véfime v Radikalni milost a v silu, ktera
nas presahuje. Nenahrazujeme lékare ani
neudélujeme rady. Jen spolu mluvime, drzime
prostor pro pravdu a radujeme se z kazdého dne,
kdy jsme zUstali nad hladinou.

RADIKALNI

KOMUNITA TECH, KTERIi ZTRATILI VSE,

ABY NASLI SAMI SEBE.



PRO VSECHNY

Nejsme mistem pro dokonalé lidi s vyfeSenym
zivotem, ale domovem pro ty, ktefi se prestali
stydét za jizvy a maiji odvahu sdilet své pfibéhy.

Pokud vazné citite, Ze jste v koncich, jste na
spravném misté.

CESTAK

Divérujeme JeziSovym osmi blahoslavenstvim,
ktera jsou léciva pro vSechny lidi bez rozdilu.

Duvéfujeme, Ze skrze tuto dobrou zpravu o nas
samotnych je mozné projit dvanacti kroky, které

nas Zivot ucini skuteénym, dobrym a naplnénym.

Proto naslouchame pfibéhlm nasich sester a
bratr(l, uéime se vzajemnému respektu, Ucté a
soucitu, a nachazime svétlo pro tento svét.

Pfestavam si hrat na
Boha.

»Blahoslaveni chudi v
duchu, nebot jejich je
kralovstvi nebeské.“
(Mt 5,3)

. Krok 1: Priznali
jsme svou
bezmocnost a to,
ze nase zivoty se
staly
neovladatelné.

Touha po celistvosti

»Blahoslaveni, kdo
laéni a Zizni po
spravedInosti, nebot
oni budou nasyceni.“
(Mt 5,6)

. Krok 6: Byli jsme
ochotni, aby
Milost odstranila
vSechny nase
nedostatky.

. Krok 7: Pokorné
jsme ji prosili, aby
odstranila nase
nedostatky.

Dovoluji si plakat a
dlvérovat.

»Blahoslaveni placici,
nebot oni budou
potéseni.” (Mt 5,4)

. Krok 2: Uvérili
jsme, ze Milost
vétsi nez my nas
maze vratit k
dusevnimu
zdravi.

Soucit v praxi

»Blahoslaveni
milosrdni, nebot oni
dojdou milosrdenstvi.“
(Mt 5,7)

. Krok 8: Sepsali
jsme seznam
vSech lidi, kterym
jsme ublizili, a
jsme ochotni to
napravit.

. Krok 9: Provedli

jsme tyto napravy

pfimo, pokud
jsme tim nikomu
neublizili.

Poustim kontrolu

»Blahoslaveni tisi,
nebot oni dostanou
zemi za dédictvi.” (Mt
5,5)

. Krok 3: Rozhodli
jsme se predat
svou vUli a svij
zivot do péce
Milosti.

Pokoj uprostfed boure

,Blahoslaveni tvirci
pokoje, nebot oni
budou nazvani BozZimi

détmi.“ (Mt 5,9)

. Krok 10:
Pokracovali jsme

v osobni

inventure, a kdyz
jsme chybovali,
ihned jsme se
pfiznali.

. Krok 11: Hledali
jsme skrze
modlitbu a

meditaci védomé

spojeni s Milosti.

Pravda bez filtru

»Blahoslaveni Cistého
srdce, nebot oni uzri
Boha.* (Mt 5,8)

. Krok 4: Provedli
jsme dikladnou
a nebojacnou
moralni
inventuru sebe
sama.

. Krok 5: Pfiznali
jsme Bohu, sobé
a jiné lidské
bytosti pfesnou
povahu svych
chyb.

Svétlo v troskach

»,Blahoslaveni, kdo jsou
prondsledovani pro
spravedInost, nebot
jejich je kralovstvi
nebeské.” (Mt 5,10)

. Krok 12:
Vysledkem téchto
krokd bylo nase
duchovni
probuzeni. Nyni
neseme toto
poselstvi dalsim
sestram a bratfim
,V bésech” a
praktikujeme tyto
principy ve vSem,
co délame.



